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INTERNATIONAL
oes MARCHEURS

LA 2° EDITION DU RENDEZ-VOUS INTERNATIONAL DES MARCHEURS
APPROCHE A GRANDS PAS

Saint-Denis-sur-Richelieu, 22 avril 2009. La deuxiéme édition du Rendez-vous
international des marcheurs (RVIM), un événement présentant une formule unique
au Québec, aura lieu a Saint-Denis-sur-Richelieu et dans la Vallée-du-Richelieu le
samedi et le dimanche 30 et 31 mai prochain. Le lancement officiel en a été fait le
22 avril dernier, par le maire de Saint-Denis-sur-Richelieu, Jacques Villemaire, le
maire de Saint-Antoine-sur-Richelieu, Raymond Billette et le président
coordonnateur du RVIM, Fernand Rainville, a la salle du Conseil de Saint-Denis-
sur-Richelieu, en présence d’élus régionaux, des partenaires et des bénévoles de
I'événement. Des marcheurs de la région, du Québec et d’au-dela des frontiéres
nationales sont attendus.

Le maire de Saint-Denis-sur-Richelieu et ses collégues de la MRC de la Vallée-du-
Richelieu se sont dit favorables a I'événement, parce qu’il est en accord avec les
valeurs de la MRC, telles la santé, la qualité de vie, la mise en valeur du
patrimoine naturel et historique, et 'accés des activités a la population et aux
familles. lls adhérent a I'idée d’en faire un événement régional récurrent,
comportant chaque fois des parcours routiers et en montagne dans la
Vallée-Du-Richelieu, et des parcours urbains dans une ville de la MRC.

Kilométre des élus

Pour marquer le lancement officiel de 'événement, les élus régionaux ont participé
a une marche symbolique, le « kilométre des élus ». Mme Ginette Baillargeon,
adjointe de circonscription du député fédéral Luc Malo, des conseillers de Saint-
Denis et de Saint-Antoine, ainsi que M. Yvan Couture, directeur de la caisse
Desjardins du Fleurdelisé se sont joints au groupe, joyeusement animé par
monsieur Rainville.

Samedi 30 mai: on marche a Saint-Denis-sur-Richelieu et dans la Vallée

Le samedi 30 mai, 8 parcours urbains, routiers et en montagne, de longueur et de
difficulté variées, seront offerts aux marcheurs de tous les niveaux. Deux parcours
urbains, de 6 et de 12 km, permettent aux marcheurs de découvrir les décors et
une partie de I'histoire des pittoresques villes de Saint-Denis et de Saint-Antoine.
Les parcours en montagne se font au mont Saint-Hilaire. Les parcours routiers
longent les berges de la riviére Richelieu, traversant les villes et villages de la



Vallée sur des distances variant entre 25 et 100 km. Marche promenade, rythmée,
Volksport, Nordique et Audax : tous les marcheurs y trouveront leur compte.
Toutes les activités de rassemblement et les départs se feront au terrain et chalet
des Loisirs de Saint-Denis, 276, rue du Collége. Un souper spaghetti sera servi
sous le chapiteau aux marcheurs et a la population. Les places peuvent étre
réservées lors de l'inscription a la marche ou en se procurant un billet au
dépanneur Les Patriotes. La journée se terminera par un spectacle offert
gracieusement par la Ville de Saint-Denis. Les marcheurs et a la population
pourront y entendre des talents locaux.

Dimanche 31 mai : Trois marches thématiques

Le dimanche 31 mai est réservé a trois marches thématiques :

- La marche parents-enfants offre un parcours d’environ 2 km, parsemé de
kiosques d’animation et se termine par un pique-nique et un spectacle offert par la
Grange aux Fées. Méme Windex le Clown sera de la féte !

- La marche avec chiens permet aux marcheurs a deux et a quatre pattes de
découvrir la ville de Saint-Denis sur un parcours d’environ 5 km. De plus, un super
spectacle offert par le Club d’Agilité Montérégie cléturera cette marche.

- La marche des photographes permettra aux amateurs de belles photos de
découvrir des points de vues intéressants sur ce coin du Richelieu riche en trésors
architecturaux et naturels.

Saluez les marcheurs

Les résidents riverains des parcours sont conviés a souligner le passage des
marcheurs en suspendant bien en vue des chaussures de marche, en offrant de
I'eau ou, tout simplement, en les saluant au passage.

Partenaires et bénévoles

Le Rendez-vous international des marcheurs est une activité a but non lucratif.

Il est rendu possible grace a la collaboration de partenaires et de bénévoles.

En effet, plusieurs partenaires et commanditaires appuient financierement
I'événement, dont les Caisses Desjardins Vallée-du-Richelieu, commanditaire
argent, M. Stéphane Bergeron, député de Vercheéres, commanditaire bronze,
I’Association des gens d’affaires Dionysiens, la Fédération québécoise de la
marche et le Réseau A-Vie-Forme. Plus de 60 bénévoles, la plupart membres
de clubs de marche de la région, assureront le bon déroulement de I'événement.

Inscription et renseignements

Les personnes qui souhaitent s’inscrire a une marche peuvent le faire en ligne ou
se procurer le formulaire disponible sur le site Internet www.rvim.ca L’inscription
est de 19% pour les parcours du samedi, de 20$ pour le souper spaghetti et de 8%
pour les marches thématiques du dimanche. Les colts d’inscription serviront a
défrayer les dépenses engendrées par I'organisation de 'événement.
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